DIE MITTAGSFRISCHE!
vom 05.01.2026 bis 09.01.2026

Die grau hinterlegten Komponenten mit dem JOB&FIT-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die
Verpflegung in Betrieben, Behdrden und Hochschulen” und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE)
als eine Menlilinie zertifiziert. Dieser Standard beinhaltet jeweils zus&tzlich mindestens 2 x pro Woche Obst,

2 x pro Woche fettarme Milchprodukte und einmal pro Woche Hiilsenfriichte, welche am Biiffet wahlbar sind!
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Heilige Drei Kénige Heilige Drei Kénige Heilige Drei Kénige Heilige Drei Kénige
Zusatzstoffe*

Mi Bunte Gnocchi-Pfanne Maultaschen geschmelzt Gebratene Spaghetti Salmone mit
mit Ratatouille Gemuse, mit Kartoffelsalat und Hahnchenbrust an Rauchlachsstreifen an
dazu geriebener Kase Blattsalat Pfefferrahmsauce mit feiner Dillsahne, dazu
und Salat L B Kartoffeln und Karottensalat** Rohkst

@ Gemuseallerlei 10,00 €
U
' = (JoBsmT
Zusatzstoffe* 10, 12, 19, 20a, 22, 31 5,10, 11, 20a, 22, 23, 31 12,19, 20a, 22 12, 19, 20a, 27
Do Gemiuse Risotto mit Putengeschnetzeltes in Fleischkdse mit Schweinefiletmedaillon
Tomatensauce, Krautersauce, dazu Zwiebelsauce, dazu und Maultasche an
dazu Salat Vollkornreis und Karotten- Kartoffelplree Rahmsauce, dazu Spatzle
@ Erbsengemiise und Bohnen und Salat
g (JoBsFir e 10,00 €
“@4@1\5
Zusatzstoffe* 10, 12, 19, 22 12, 19, 20a, 22 5 11,12, 18, 19, 20a, 22, 23 5, 11,12, 19, 20a, 22, 23, 31
Fr Paprikagemdse in Schweine Cordon Bleu mit  Seelachsfilet gebraten Tagliatelle Frutti di Mare
Chilisauce auf Curryreis ~ Pommes frites und Erbsen  mit Krduterjoghurt, mit feinen
mit Krduterjogurt, dazu ﬁ“ dazu Risoleekartoffeln Meeresfriichten,
+4 L S . .
Blattsalat™**Rehkost und Salat Schéltomatenwirfeln und
& (J;B&F,T o = Basilikum, dazu Salat
: 10,00 €
Zusatzstoffe* 3,10, 12, 19, 20a, 21, 22 5,11, 12, 19, 20a, 22, 31 12,19, 20a, 22, 27 10, 20a, 22, é7, 28,29, 31
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Laktosefrei o Schweinefleisch &=
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*Enthaltene Zusatzstoffe und Allergene kénnen an unserer Speisenausgabe eingesehen werden.

2 Rindfleisch gGeﬂUgel g Lamm

i !! Vegetarisch @Vegan o Fisch aus nachhaltiger Fischerei g Fisch { ! ’E Wild Krustentiere ** dazu Hausdressing mit Rapsél- Zuckerfrei

Meni | ist unser Bio-MenU und wird zur besseren Erkennbarkeit griin hinterlegt. Alle im MenU verwendeten Zutaten
sind in Bio-Qualitat.

Hausanschrift

gourmet compagnie GmbH
ArchivstraBe 15

Markus Wittich
70182 Stuttgart

Telefon: 0711 / 470 4415 Buro
Telefon: 0711 / 212 32 64 Kiiche

Telefax: 0711 / 470 4416

verkauf@gourmet-compagnie.de



